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[image: image2.png]COMO PREVENIR O NOVO CORONAVIRUS?

O MINISTERIO DA SAUDE ORIENTA CUIDADOS BASICOS PARA REDUZIR !
O RISCO GERAL DE CONTRAIR OU TRANSMITIR INFECGOES !
RESPIRATORIAS AGUDAS, INCLUINDO O NOVO CORONAVIRUS. ENTRE |
AS MEDIDASESTAOQ: H

+ LAVARAS MAOS FREQUENTEMENTE i
COM AGUA E SABONETE. SE NAO i
HOUVER AGUA E SABONETE, USARUM i

o
o2 DESINFETANTE COMO ALCOOL EM GEL. 1

+ EVITARTOCARNOS OLHOS, NARIZ E
BOCACOM AS MAOS NAO LAVADAS.

+ EVITARCONTATOPROXIMO COM
PESSOAS DOENTES. H
+ FICAREM CASAQUANDO ESTIVER
DOENTE. i

+ COBRIRBOCAE NARIZAO TOSSIROU
ESPIRRAR COM UM LENGO DE PAPELE
JOGARNO LIXO.

+ LIMPARE DESINFETAROBJETOSE :

SUPERE[CIES TOCADOS COM
FREQUENCIA.

COMO LAVARAS MAOS CORRETAMENTE?
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© Molhar as maos @ Usar sabo/anti-séptico
indicado
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© Articulagoes ,
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® Unhas e extremidade © Punhos
dos dedos
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e © Enxigue e secagem @ Fechamentodatomeira |
© Dorso e entre os dedos das maos. com o papel utilizado |
= para secagem das maos .

© Palma das maos
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PROCURE NO CAGA-PALAVRAS OS SINTOMAS DO NOVO i
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EEBRE - TOSSE - DIFICULDADES NARESPIRACAO

SCREVA UMA FRASE PARA CADA IMAGEM, REFORGANDO OS
UIDADOS PARA PREVENIRESTADOENGCA:

om

CONFECCIONE CARTAZES SOBRE OS CUIDADOS COM ESTA DOENCA, PARAQUE |
TODOS SE CONSCIENTIZEM DA IMPORTANCIA E DOS CUIDADOS NECESSARIOS |
PARA EVITAR O NOVO CORONAVIRUS.
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CORONAVIRUS

ISABEL CRISTINA 5. SOARES

ATENGAO AMIGUINHOS
UMA COISA VQU FALAR
ANTEBRACO NA BOQUINHA
SE VOCE VAI ESPIRRAR!

ALIMENTOS BEM COZIDOS
PARA O VIRUS NAO PEGAR
LAVE SEMPRE SUAS MAQS
EVITE SE CONTAMINAR!

0 CORONA TA CHEGANDO
NAO PODEMOS VACILAR
DE CARONA NESTE VIRUS
EU NAO QUERO VIAJAR!
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O QUE E CORONAVIRUS (COVID-19)?

CORONAVIRUS E UMA FAMILIA DE VIRUS QUE CAUSAM INFECCGES !
RESPIRATORIAS. O NOVO AGENTE DO CORONAVIRUS FOI |
DESCOBERTO EM 31/12/19 APOS CASOS REGISTRADOS NA CHINA E |
VEM SE ESPALHANDO PELO MUNDO, COM CASOS EM DIVERSOS |
| PAISES, COMO ITALIA E ATE MESMO NO BRASIL. ESTE VIRUS PROVOCA !
: A DOENGA CHAMADA DE NOVO CORONAVIRUS (COVID-19). OS VIRUS |
; RECEBEM ESTE NOME DEVIDO A SUA SUPERFICIE, QUE LEMBRA UMA !
{ COROA. !

| COMO O NOVO CORONAVIRUS E TRANSMITIDO?

{AS INVESTIGA(;@ES SOBRE AS FORMAS DE TRANSMISSAO DO NOVO |
: CORONAVIRUS AINDA ESTAO EM ANDAMENTO, MAS A CONTAMINAGAO |
! DE PESSOA PARA PESSOA ESTA OCORRENDO. QUALQUER PESSOA |
i QUE TENHA CONTATO PROXIMO (CERCA DE 1M) COM ALGUEM COM |
}SINTOMAS RESPIRATORIOS ESTA EM RISCO DE SER EXPOSTA A

| INFECGAO
MEIOS DE TRANSMISSAO:

+ PELOAR;

+ PORMEIODE TOSSE OU ESPIRRO; H

. CQNTATOPESSOALPROXIMO,COMOTOQUE/APERTO DE |
MAO; i

+ CONTATOCOM OBJETOS OU SUPERFICIES i
CONTAMINADAS,

+ SEGUIDOENTAO DE CONTATOCOMA BOCA, NARIZOU
OLHOS.

| QUAIS SAO OS SINTOMAS DO NOVO CORONAVIRUS?
| OS PRINCIPAIS SA0 SINTOMAS CONHECIDOS ATE O
{ MOMENTO SAO:

!+ FEBRE
'. TOSSE
'+ DIFICULDADE PARARESPIRAR





